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BREVES
Subbuteo

sede do Real Sport Clube vai receber o |l

Open de Futebol de Mesa no préximo dia 1 de
fevereiro. A competicao é organizada pela secao
de Subbuteo do clube, sob a responsabilidade
do professor José Santos. Os interessados em
participar podem inscrever-se na rececao do
Real Sport Clube ou pelo endereco de email
realsportclube.subbuteofdgmail.com até as
19h00 do dia 29 de janeiro. O Il Open de Futebol
de Mesa terd inicio pelas 9h45.

lguns atletas de kickboxing, da tutoria do

mestre Anténio Duarte, vao participar em
mais uma prova a contar para a Taca da Asso-
ciacao de Kickboxing de Lisboa. Em competicao
vao estar todos os escaldes de Light Contact
(cadetes, iniciados, juvenis, juniores, seniores e
veteranos) e juniores e seniores em Full Contact
/ K1 Rules. A prova estd agendada para dia 7 de
fevereiro.

Real Sport Clube vai apresentar a core-

ografia «Ha mais em Nos» em Alhandra
no dia 28 de fevereiro. Este esquema estreou
no ano passado a propdsito do evento «Dan-
car para Ajudar», da autoria da professora de
danca Sandra Sofia Santos. Esta apresentacao
surge depois do convite enderecado a turma do
RSC pelo Conservatério de Musica e Danca de
Alhandra. «0 grupo de seis pessoas (alunos e
ex-alunos do clube) vai levar a palco uma co-
reografia de contemporaneo onde o individua-
lismo é posto em causa, destacando a impor-
tancia de olharmos o outro que nos rodeia»,
explica a professora.

Coracao Vivo

turma do Coracao Vivo realizou o passeio

de Ano Novo no dia 15 de janeiro. Cerca de
50 pessoas, na larga maioria alunos do projeto,
assistiram a revista de Filie La Feria «Portugal
a gargalhada» no Teatro Politeama, em Lisboa.
«Costumamos fazer sempre uma atividade
mais ligada ao aspeto cultural. Ja visitdmos
varios museus e esta sera a terceira vez que
vamos ao teatro», disse o responsavel pelo Co-
racao Vivo, Carlos Dias.

Editorial

Objetivo
alcancado

O Setor de Formacao de Futebol do
Real SC atingiu mais um patamar de
exceléncia com notoriedade reco-
nhecida pelos seus pares e congé-
neres. Pela primeira vez na historia
dos Campeonatos Nacionais, desde
que esta em vigor o presente forma-
to, uma equipa que integra o Grupo
de Apuramento onde estao inseri-
dos a Benfica SAD e a Sporting SAD,
apurou-se para a Fase Final, em de-
trimento, neste caso da Sporting SAD
que pela primeira vez no seu histo-
rial de sucessos. Todos sabemos
das evidentes e naturais diferencas
de potencial entre estes clubes e os
restantes em competicao. Nao é de
equiparacao que queremos realcar,
mas sim da justeza desportiva do
inédito objetivo alcancado. Nao foi
por demérito dos restantes clubes
em competicao, mas sim, por meéri-
to dos que alcancaram o resultado
em questao. Objetivo alcancado, sim,
porque desde o inicio da presente
Epoca, que entendemos, (Direcdo do
Futebol, Coordenacao e Equipa Téc-
nical em boa razdo, que era um ob-
jetivo possivel de alcancar. Possivel,
porque os dados que esta equipa tra-
zia ao longo das anteriores Epocas
desportivas aqui prestadas no Real
SC, que poderiam perspetivar uma
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competitividade equitativa neste es-
calao e competicao. Uma significati-
va base da composicao desta equipa
teve desde o escalao de Infantis pres-
tacoes competitivas positivas quando
em confronto direto com estes dois
clubes de referéncia da formacao
de futebol a nivel nacional, anterior-
mente referidos. Todo o trabalho de-
senvolvido anteriormente por estes
jogadores e pelas equipas técnicas
respetivas iria culminar com o exce-
lente trabalho efetuado pela presen-
te equipa técnica que soube continu-
ar e acrescentar valor técnico, pos-
tural e essencialmente de ambicao
a este grupo. Assim, € com enorme
orgulho e satisfacao, que por parte
de todo o Setor de Formacao de Fu-
tebol do Real SC nos congratulamos
por este feito alcancado pela Equipa
de Juniores B (Juvenis), que desta
forma agradece a Direcao, Sdcios e
Todos os adeptos do Real Sport Clu-
be, o apoio, investimento, importan-
cia e carinho dedicado a promocao
da Formacao de Futebol no Real SC.

0 Setor de Formacao de Futebol
do Real Sport Clube
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KICKBOXING

WAKO Portugal ja e
uma realidade

0 kickboxing tem vivido, desde 2008, problemas no seio da Federa-
cao Portuguesa da modalidade. O mestre Antonio Duarte esclarece
a historia e da a boa nova sobre a criacao da WAKO Portugal.

WAKO é a associacdo internacional
Aque congrega as associacoes de kick-

boxing todo o mundo. Em Portugal nao
havia, até ao passado dia 13 de dezembro,
nenhuma organizacao que representasse
de forma oficial a WAKO. Agora essa ja uma
realidade e a Associacao de Kickboxing (AK)
do Centro e a AK de Lishoa abriram portas
a apresentacao deste projeto. As provas da
modalidade sao agora promovidas pela Fe-
deracao Portuguesa de Kickboxing e Mu-
aythai (FPKM) ou pela WAKO Portugal e por
serem organismos independentes deixa de
se questionar a legalidade das competicoes,
enquanto os processos de reconhecimento
dos orgaos diretivos da FPKM ainda decor-
rem em tribunal.
Mas toda esta historia € um pouco complexa
e por isso pedimos ao mestre Antonio Duarte
para nos esclarecer. Em 2007, o entao presi-
dente da FPKM abdicou do cargo por motivos
pessoais. Uma vez que faltava pouco mais de
um ano para que fossem realizadas eleicoes,
os restantes membros da direcao elegeram
Ana Vital Melo para terminar o mantado até
ao proximo escrutinio. «Como era uma pes-
soa influente, todos pensamos que seria be-
néfico para o kickboxing. Mas ela fez pouco
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ou nada pela modalidade e em 2008 s6 uma
associacao, a do Algarve, a apoiava para a
reeleicao. Todas as outras queriam elege-
ram a lista presidida por Mario Fernandes»,
explicou o mestre do Real SC. Ana Vital de
Melo impugnou o resultado e pediu uma pro-
vidéncia cautelar ao tribunal para que nada
fosse alterado nos drgaos sociais da FPKM.
Estava criada a confusao e a discérdia, havia
duas direcoes para a mesma instituicao.

BorislavPelevic, presiagnte da WAKO Euro-
pa e Mario Fernandes, da WAKO Portugal.

Ao longo dos anos, o caso tem vindo a arras-
tar-se pelos tribunais. De um lado, esta Ana
Vital de Melo que nao reconhece as eleicoes
de 2008 e queria, entre outras coisas, que
o0 escrutinio acontecesse de acordo com o
calendario olimpico e que, nesta altura, to-
das as atividades, graduacdes, workshops
e competicoes realizadas sem o seu aval

P

DISTRIBU DORA DE PAPELARIA LDA

:& dispapel

Materiais e equipamentos
e Escritério ¢ Desenho
e Higiene ¢ Informatica

Rua Alves Redol, lote 19, 1.2 sub-cave esq.
Bairro S. Jorge 2620-213 RAMADA
Email: dispapel@netcabo.pt
Tel. 21 980 24 37 - Fax: 21 980 27 85

fossem anuladas. Ana Vital de Melo é pre-
sidente da FPKM reconhecida pelo Institu-
to Portugués do Desporto e da Juventude
(IPDJ). Do outro lado, estd Mario Fernandes
cuja direcao é apoiada pela maioria dos pra-
ticantes, treinadores e associacoes. Para o
tribunal, as providéncias cautelares nao tém
qualquer validade e este é reconhecido como
presidente da direcao da FPKM por ter sido
eleito num escrutinio legal em 2008.
«Sempre que temos provas ou competicoes
organizadas por nds, ha sempre o fantasma
da ilegalidade e temos de mostrar os docu-
mentos do tribunal que atestam a verdade
e que aquilo que fazemos cumpre todos os
requisitos legais», afirmou Antonio Duarte.
No seguimento destes constrangimentos,
a WAKO tinha mostrado interesse em ser
representado em Portugal. No final do ano
passado, reuniu com as duas direcoes e
decidiu-se por Mario Fernandes. «0 associa-
tivismo é livre em Portugal, pode nao ter o
aval do IPDJ mas isso é o que j& acontecia
em todo o lado com outras modalidades»,
sublinhou o mestre. Apesar das alteracoes
associativistas, o calendario das competi-
coes, as provas e as pessoas envolvidas na
WAKO Portugal mantém-se. Para mais in-
formacoes, a WAKO Portugal tem pagina no
Facebook (WAKO Portugal] e site na internet
www.wakoportugal.pt

Verdnica Ferreira
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BILHAR
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Sporting joga no Real com o melhor
jogador nacional de bilhar

0 arranque do Campeonato Nacional da 1.2 Divisao, da zona sul, juntou na sede do Real Sport Clube a
equipa A da casa e a principal do Sporting Clube de Portugal.

Theriaga (dltimo & direita da imagem).

partida tinha-se como dificil pela qua-
Alidade técnica da equipa visitante. O

Sporting tem na sua formacao Jorge
Theriaga, considerado por unanimidade dos
jogadores do Real SC como o melhor a nivel
nacional. Apesar da qualidade do adversa-
rio, os jogadores da casa debateram-se o
melhor que puderam. No final do encontro,
o marcador confirmou a preferéncia e o
Sporting venceu 2.5 contra 1.5 do Real SC A.
Noutro encontro, a contar para o Campe-
onato Nacional da 2.2 Divisao, zona sul, os
Dragoes de Lishoa 1 bateram-se de frente
com a equipa B do Real SC. A partida ficou
empatada 2 - 2 com vitéria dos jogadores

O Real defrontou a princial euipa do porting onde joga o rhelhr ateta nacional, Jorge

do Real Luis Campos, no segundo jogo, e
Umbelino Rodrigues, na ultima partida. Por
fim, e ainda nesta competicao, a equipa C do
Real SC perdeu frente a ABL - Bola Branca
Tpor1-3.

0 Real SC tem trés equipas de bilhar (ou
carambola) no Campeonato Nacional, uma
na primeira divisao e as restantes na se-
gunda. Um dos jogadores da equipa A, Ju-
lio Cortes, afirma que ndo ha comparacao
entre snooker, pool e bilhar. O primeiro s6
agora comecou a aparecer em Portugal. O
pool é mais conhecido e comercial. Ha mui-
tas pessoas a jogar pool, homens e mulhe-
res, também porque da mais dinheiro. «As

inscricdes sdao mais caras, mas 0S prémios
sdo mais aliciantes», explicou. Também ele
jogou pool durante mais de 15 anos. «De-
sisti quando tive oportunidade de ir a Las
Vegas disputar o titulo mundial, porque te-
nho medo de andar de aviao. Nessa altura
virei-me para o bilhar», disse. Ao abdicar
da carreira no pool, também abriu mao dos
prémios monetarios que poderia vir a arre-
cadar. No bilhar, o investimento é grande, os
tacos podem custar entre 150 e 10 mil euros
e 0s prémios nas competicdes sdo, muitas
vezes, simbélicos ou material de jogo, em
contraste com os varios milhares de euros
nos prémios das competicdes de pool.

Mas as diferencas nao ficam pelos prémios.
Também o espirito competitivo faz do bilhar
uma modalidade impar. «Ha muito individu-
alismo e competicao mesmo entre 0s mem-
bros das equipas», revelou Julio Cortes.
«Sei que ha pessoas que quando perdem
ficam com mal entendidos entre colegas»,
acrescentou. Apesar da competitividade, o
bilhar € um desafio a concentracao e supe-
racao individual. Por isso, o responsavel da
secao de bilhar do Real SC convida todos os
associados, homens e mulheres, a experi-
mentarem a nossa sala e as nossas mesas
porque o bilhar é um desporto para todas
as pessoas.

Verénica Ferreira

Ficha Técnica
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DANCA

Bailarinas participam
em Gala de Danca

Na sequéncia do convite a turma de danca, a professora Sandra
Santos apresentou duas coreografias em Vila Franca de Xira.

espetaculo aconteceu no passado dia
O 13 de dezembro inserido na Gala de

Natal de Ginastica e Danca no pavilhdo
da localidade de A-dos-Loucos, concelho de
Vila Franca de Xira.
A assistir estiveram varias dezenas de pes-
soas entre familiares, amigos e convidados
das modalidades participantes. O Real Sport
Clube levou duas turmas da danca. A pri-
meira interpretou um dos temas mais po-
pulares da atualidade, «All about the bass»
de Maghan Trainor. A apresentacao nao teve
tema especifico como explicou a coreogra-
fa. Foi «uma coreografia muito descontraida
e com as meninas muito coquetes como a
musica pede», disse a professora. A outra
turma de danca coreografou um tema mais
pesado da sociedade civil, o bullying. Apesar
de nao ter sido muito ensaiada, «devido ao
pouco tempo de aulas» que tiveram, esta
apresentacao tinha como objetivo «pdr as
alunas a pensar no tema e demonstrar que
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devem fazer frente aos que praticam tais
atos».

Apesar da classe, glamour e qualidade com
que as nossas bailarinas se apresentaram,
o local deixou muito a desejar. As condicoes
do pavilhao nao eram as melhores mas ape-
sar das adversidades, a professora Sandra
como as suas alunas honraram o compro-
misso e atuaram. No final, a coreografa do
Real Sport Clube quis justificar-se e agrade-
cer a todos. «Devo fazer um agradecimento
aos pais pela compreensao das condicoes
degradantes e pelo frio a que fomos sujei-
tos. SO permaneci no local pelas minhas
alunas e pelo entusiasmo delas, caso con-
trario teria abandonado a gala nos primeiros
cinco minutos que entrei no pavilhao».

No geral, a professora considera que «as
coreografias foram muito bem recebidas
pelo publico e muito elogiadas pelos pais
das alunas».

Verénica Ferreira

Farmacia

avos do Pe-
. de 21 anos, e o

20 . assinaram
/ 4
o Real SC
0 15

elhores marcadores da equia
Sort Clube (listagem jeinicamaié

Elton:
Morg
Casir

- Sousa
Monteiro:

Direccao Técnica:

Dr?. Ligia Faria Lajas pereira

Rua D. Mariana Vitéria, 14

Urb. Massama Norte

Telt: 214 389 010 | rax: 214 389 020
farmneves@gmail.com




6 | Real Informacao

ENTREVISTA

Janeiro 2015 - N .° 164

«Levo uma experiéncia
que vai deixar saudades»

Agora que se aproxima o final do mandato do nosso presidente, Orlando Gomes deu uma entrevista ao
boletim do Real Sport Clube para fazer o balanco destes ultimos dois anos.

Real Spor Clube [RSC) - Como avalia este
tUltimo mandato?

Orlando Gomes (0G) - Foram dois anos em
que esta equipa me acompanhou nao deu
tréguas ao desafio que os sdcios do Real SC
nos mandataram. Penso que agora é tempo
de nos julgarem pelo desempenho das
funcoes que cada um de nos se compro-
meteu.

RSC - Qual foi o relacionamento que
manteve com o Real SC?

0G - Nem sempre foi um relacionamen-
to a nivel de grupo facil. A estratégia
dentro do clube mudou em termos de
decisao e, nas reunioes, nem sempre
foi passivel discutirem-se ideias e for-
mas para tomar sempre a melhor de-
cisao para os problemas mas no final
conseguimos, quase sempre, comuta-
-los. A nivel de funcionarios levo uma
experiéncia que vai deixar saudades. Os co-
laboradores estiveram sempre disponiveis e
demonstraram o seu carinho e dedicacao ao
clube. Aos técnicos e aos atletas reconheco-
-lhes a vontade e o orgulho de serem parte
integrante deste grande Clube que querem
ver crescer mais a cada dia.

RSC - Decorridos estes anos de mandato,
como estao as financas do clube?

0G - Quando aceitamos este desafio tinha-
mos plena consciéncia e conhecimento de
que a situacdo financeira era critica mas
nao alarmante. Era preciso trabalhar muito
e controlar bem as despesas, fazer alguma
austeridade e pensar em pagar aos nossos
credores para que eles sentissem que o Real

SC era merecedor de confianca. O Real SC
neste momento esta financeiramente sane-
ado apenas com as suas contas correntes
como qualquer empresa. Este foi 0 nosso ob-
jetivo e estou feliz por mim mas muito mais
pelo Real SC.

O futuro do Real SC também passa por aqui.

RSC - Qual a obra feita durante o mandato?
0G - Nao serd tao demonstrativa como nos
desejariamos e outros quereriam mas é
mais palpavel em muitas pequenas obras de
manutencao que s6 quem as utiliza pode re-
conhecer. Nao tenho duvidas que o préximo
executivo vai receber o clube em condicoes
de se poder balancar para novos investimen-
tos, mas atencdo que sejam controlaveis
com as receitas e alguns apoios que possam
vir de alguns parceiros.

RSC - Como Vé o clube hoje em comparacao
com inicio do mandato?

0G - N&o tenho ddvidas de que o Real SC vol-
tou hoje a ser um clube respeitado, desejado

e apetecivel a qualquer elenco que se queira
candidatar a sua lideranca. Mas atencao, nao
nos iludamos com promessas feitas apenas
no papel, nao tenho ddvida que no momento
certo todos 0s nossos associados irao saber
0 que querem para o futuro deste grande
clube. Temos eleicoes em marco e es-
pero ver aquela Assembleia repleta e
participativa para que sintam que o Real
estd vivo e de boa saide. Em termos
desportivos, tém realizado um trabalho
exemplar. Os diretores e os técnicos de
futebol orgultham-nos e honram-nos em
todas as classes com um nivel de re-
sultados muito positivos. Todos acredi-
tamos que neste momento tudo aponta
para que a equipa sénior nos leve de vol-
ta a segunda divisao nacional. Mais uma
vez, o Real vai estar representado a nivel
internacional através das nossas ginas-
tas ritmicas em Helsinquia, na Finlan-
dia, para competirem com mais de 50 paises.

RSC - Depois das eleicoes, vai continuar por
perto?

0G - Nao vou estar assiduamente no clube
mas irei manter-me sempre atento a toda a
vida que se ird desenvolver dentro do Real
SC. Sinto que este é o dever de qualquer
associado que tem dedicacao ao seu clube.
Acredito que tanto o presidente como toda
a equipa que me acompanhou nesta longe
caminhada, honrara o apoio e o terem acre-
ditado em que nds seriamos capazes de diri-
gir este clube com honestidade, seriedade e
muito querer. A todos o meu muito obrigada
e nunca deixem de acreditar em alguém.

Verdnica Ferreira
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS A - SERIED

Jovens fazem
historia no Real

A primeira fase do campeonato nacional de juvenis A - série D ter-
minou com o Real SC no topo da classificacao, a frente de equipas

como o Sporting.

I 18.2 Jornada
Casa Pia 1-4 Real SC

s jovens jogadores da formacao
O de juvenis A conseguiram ir para

além de todas as expetativas, pro-
varam que o trabalho e o esforco recom-
pensam e terminaram a primeira fase
do campeonato no segundo lugar (Ben-
fica, Real SC e Sporting). Nunca antes
uma equipa da formacao do Real SC ha-
via conseguido ficar a frente das equipas
principais do
Campeonato
Nacional de
Juniores B.
No passado
domingo, dia
11 de janeiro,
o Casa Pia
recebeu o
Real SC para
a 18.2 jor-
nada. Logo
na primeira
parte o Real
SC entrou confiante e conseguiu chegar
ao intervalo com uma larga vantagem
no marcador, 0-3. No segundo tempo
os jovens fecharam a defesa sem nunca
esquecer o caminho até a baliza adver-
saria e sempre que possivel procura-
ram finalizar em golo. Decorriam pou-
cos minutos da segunda parte quando o
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Real SC marcou mais um golo. Antes do
apito final o Casa Pia ainda conseguiu
reduzir para 1-4. Os golos do Real SC
foram apontados por Rodrigo, dois por
Moitas e outro por Zidane. Daniel mar-
cou o golo do Casa Pia.

Quando soou o fimdojogo, o éxtase inva-
diu o campo. Técnicos e jogadores fes-
tejaram entre eles e com a claque que
o0s apoiava o feito histoérico. O capitao da
equipa, Zidane, comentou a partida. «0
mister ja nos tinhamos pela frente. Esta
foi uma vitéria importante para a equi-

pa mas agora vamos continuar lutar na
segunda fase», disse. O treinador, Filipe
Martins, relembrou que «esta foi a pri-
meira vez que o Benfica ficou de fora».
«Foi um jogo com uma carga emocio-
nal muito forte sobre as equipas. O Real
sempre esteve nos lugares cimeiros
mas nunca no primeiro, conseguimos

PUB

“‘L')'nda—‘a—
INSCRICOES ABERTAS
Para criangas em idade:
PRE-ESCOLAR (a partir dos 4 anos)
12 CICLO
Apoio a iniciagdo da pré-primaria com ocupagdo
de tempos livres

HORARIO: 07h30 / 19h30
Mensalidades desde 100€
(inclui 1 lanche didrio)
TRANSPORTE ESCOLAR

Contatos: 913 672 875 / 966 745 537
Rua Dr. Professor Julio de Matos n23 Massama

(junto ao Real de Massama)
Facebook: Contas E Palavras

aproveitar as ultimas duas jornadas
para conseguir subir e isso foi 0 mais
dificil porque havia sempre a pressao
de se poder morrer na praia», disse.
Agora o caminho nao serd mais facil e o
mister reco-
nhece que a
segunda fase
sera para
ser jogada
pelo prazer
porque  0s
resultados
nao  serao
faceis de
conseguir,
as equipas
que vamos
encontrar
sao muito fortes. «Todos os jogos daqui
para a frente vao ser dificeis», concluiu.
Mas para ja nao podemos deixar de dar
o0s parabéns a estes jovens pelo traba-
lho e dedicacao aplicados. Continuem
assim! Parabéns juniores! Parabéns a
equipa técnica!

Verénica Ferreira

Sede Social: Av. Infante D. Henrique, 89 A

Sociedade de Papelarias
MONTEIRO & MORAIS, Lda.

@PTICADE MASSAMA

23% de desconto aos Socios do Real Sport Clube

A, Ame Pemer Lopes, 3, Lisga [Ha. = Massama
245 T4 QUELLIZ - Teief = 21 439 &2 70

CONSULTAS DIARIAS
DE OFTALMOLOGIA E OPTOMETRIA

Urbanizacdo Anta da Agualva - 2735-546 Cacém
Telefs.: (351) 214 326 670 / (351) 214 315 150
Fax: (351) 214 315 150/ Telm.: 964 012 756

Armazém: Rua Quinta do Carrascal, 21e 23 C
Urbanizacdo Anta da Agualva - 2735-546 Cacém

OPTI-VISAD
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STARS FOOTBALL LEAGUE

Em dia de
Sao Marcelo

O Real deslocou-se Alcochete
para mais uma jornada noctur-
na em que estava bastante frio
jogo a contra para a Stars Foo-
tball League,onde defrontou e
derrotou o Alcochetense.

Alcochetense 1 - 6 Real SC

A partida foi totalmente dominada pelo
Real. Logo aos dois minutos de jogo um
lance individual de Marcelo que isola
Chico este faz o primeiro golo para o
Real. Em Dia de Reis, a nova data passa
a ser dia 6 de Janeiro dia de
celo. No dia que Ma
grande exbicao,m
atitude, grande det
vontade e demostracao de bem jogar
futebol. Todos eles merecem destaque,
por esta grande vitoria em que @sjj
jogadores dos juniores dera
vistas, jogando
a bola como o
tudo uma grande
Uma palavra para
mais demostroy estar

Misters possam apostar neles no futu
ro. Par aos dois jogadores chineses, o
CAO e 0 YOU, estiveram bem e o Rafael,
guarda-redes, esteve seguro, confiante
e determinado.

Anténio Lourenco

STARS FOOTBALL LEAGUE
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Bravinhos do Pelotao
goleiam na Margem Sul

Real SC 6 - 0 Charneca Caparica

No dia 3 de Dezembro 2014 pelas 21,15
horas realizou-se mais um encontro de
futebol a contar para Future Stars Foo-
tbaalll League.

O Real SC recebeu a simpatica equipa
da Charneca da Caparica que goleou
por 6-0. Num jogo em que os Bravi-
nhos do Pelotao nao tiveram qualquer
dificuldade em vencer pois o adversario
nado era tao forte como se esperava mas
foi um bom teste para o jogo frente ao
Cova da Piedade. Fica ainda por realizar
a 6.2 Jornada que sera contra o Vitoria
de Setubal. Casos do jogo o Real entrou
mais forte e determinado em vencer a
partida como demostrou durante os
90 minutos de jogo, o Real foi a equipa
mais perigosa nao dando espaco ao ad-

STARS FOOTBALL LEAGUE

versario, pela qualdade dos seus joga-
dores que demostraram eficasia e uma
garnde visao de jogo.

O destaque vai para Tiago Carreira pelo
que jogou e pelos seus trés golos que
marcou sendo um sério candidato ao
melhor marcador da Future Stars Foo-
tbaall League, que soma ja seis golos
em trés jogos em que efectuou, outros
destaques vao para os jovens juniores,
como Francisco «Matic» Marcelino,
Ruben Pires, Joao Rodrigues, Fernan-
dinho, Miguel (guarda-redes), uma pro-
messa para o futebol do Real, Varela,
Nogueira, Esteves e André Silva, que
bem merecem destaque neste campeo-
nato Future Stars Footbaall League que
tém jogado ao lado dos Bravos do Pelo-
tao e que bem jogam. Parabéns...

Anténio Lourenco

Golo no ultimo minuto

Real SC 1 - 0 Cova da Piedade

O Real recebeu em casa o Cova da Pie-
dade para mais um jogo da Futere Stars
Football League a 17 de dezembro. Re-
ferente a 7° Jornada. Com uma derrota
e contra o Barreirense o Real recebeu e
venceu por 1-0 a dificil equipa do Cova
da Piedade.

Num jogo em que o resultado teima-
va em ndo aparecer, mas 0s pequenos
Bravos do Pelotao tiveram que puxar
dos galdes para que aos 93 minutos

ﬁl"-‘!-"ﬂran;t.’ber. Aute

~ AUTO
& PAULO JORGE CARLOS
UNIPESSOAL, LDA.

Paulo Jorge Marques Carlos

MECANICA » PINTURA ¢ ELECTRICIDADE
SERVICO DESEMPANAGEM

Rua da Atalaia, 2 - Armaz. B - Talaide
2785-734 S3o Domingos de Rana | TIm. 91 400 84 34

sousa dentro da area remata forte a dar
a vitoria ao Real, que soma mais uma
vitoria. O Real falhou muitos golos até
podia ter goleado, mas a equipa adver-
saria defendia como podia, mas como
este torneio também serve para que o
Mister possa ver os jogadores menos
utilizados e para poder assim dar mi-
nutos de ritmo de jogo aos jogadores,
foi uma prestacao nao muito exibicional
mas que foi o suficiente para vencer o
Cova da Piedade por 1-0.

Antédnio Lourenco

ptticas.

optica médica

Rua Direita de Massamd, 122 - Massamé
Telefone: 21 439 79 48
www.primeiraopticas.pt
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STARS FOOTBALL LEAGUE

Jogo muito bem disputado

Realizou-se no dia 30 de Dezembro 2014 o jogo em atraso entre as duas equipas Vitoria de Setubal e
o Real Sport Clube.

tos: 11 jogadores e a equipa de arbitra-
gem que foi o elo mais fraco: foi sem
ddvida e a vista de quem assistiu ao
encontro a equipa de arbitragem, mui-
to péssima em que mais tarde admiti-o
que tinha errado, mas ja nada podia ser
remediado. Duas grandes penalidades,
inexistentes, contra o Real. Dois penal-
tis contra o Vitéria de Setubal em que
o0 arbitro ndo assinala, mas o resultado
estava feito e a equipa de arbitragem
tudo fez para que o Real fosse derro-
tado, mas os pequenos bravinhos do
pelotao disseram que estavam no Pi-
nhal Novo para vencer a partida sé que
o arbitro nao deixou. E de louvar toda
atitude deste jogador que uma vez mais
demostraram que tém qualidade para
irem além-fronteiras, Parabéns equipa.

Anténio Lourenco

V. Setubal 3 - 3 Real SC
Neste desafio estava em disputa o pri-
meiro lugar, se o Real vence-se iguala-
va o Vitdria de Setubal, num jogo bem
disputado em que as jovens promessas

se portaram como verdadeiros herdis.
Ha que dar os parabéns a estes jovens
parques se bateram contar uma equipa
que tem algum valor, mas atencao, o
Real teve que jogar contar 14 elemen-

INotaldalredacao; ¥

, _ 0vosso apoi
8 é FUNDAMENTAL

% PARABENS REAL SC

do jogo foi feita uma

merecida pequena homenagem a.ur;eal

feito historico na vid_a deste clube.—am

Sport Clube: 05 Juniores B passar

4 face seguinte parg S(Ja qusgérgrczm :

30 nacional de Junt

%T)Tlﬁelizgoa e Benfica, deixandolpara
traz o Sporting Clubg de_ Portgga X ®
Parabéns & equipa tecmcg,_dlrngen 5 :
jogadores e a0Ss Seus familiares pfglhos
carinho que tém dados aos seusf' i ran,\
pelo prilhante campeonato que jzeram.

Antonio Lourenco

Antes do comeco

Para o Luis Neves

Parabéns a uma pessoa que tem sido
importante por esta longa caminhada
que estes jovens fizeram até aqui. Um
senhor que poucos dao importancia, pelo
trabalho, pelo esforco, pela dedicacao
e que tudo tem feito para poder manter
toda esta estrutura do Real quer no
Futebol Sénior, quer no futebol jovem, s6
quem ama o desporto e o futebol é que
consegue triunfar. Parabéns, Luis Neves.

Antdnio Lourenco

0 publi
p bl_lco Parece estar a fazer as pazes

= Para apoia ; %
tém sido 0 12.0; Polarem a equipa. Voces

ol ek Jogador do Real, tem sido

Rl antf a presenca do publico, d3
ano, forca T

ool mental e transmitem

porque todos jy
todos unido

Antdnio Lourenco
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LISBOA (Sede)
Horta dos Bacelos, Lote 13
2696-655 Sta. Iria de Azdia
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Desconto para sécios do Real Sport Clube

Mudang¢as com
Escada Elevatoria
e Aluguer

SERVICO
ESPECIALIZADO

EM MUDANCAS
Transporte de Cofres, Pianos e Obras de Artee

Distribuicdo e Carga Geral ©
Servigos ao Fim-de-Semana ©

I 12.2 Jornada
Montelavarenses 0 - 3 Real SC

A primeira grande oportunidade foi para
o Real, aos 3 min. num cruzamento lar-
go de Morgado. Dai em diante, o jogo foi
totalmente dominado pelo Real, que se
podia adiantar no marcador se nao fos-
se a ma pontaria de Luis Mota. Estava a
ser muito dificil entrar na area do Mon-

AFL PRO-NACIONAL

AFL PRO-NACIONAL
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Real soma nova goleada

telavar, os jogadores fechavam bem as
redes de Salgadinho. Foi preciso esperar
pelo intervalo para que o Real pode-se
dar rumo ao que vinha procurando du-
rante a primeira parte em que o resulta-
do foi de zero a zero.

2.2 Parte

Rui Sousa deixou Sérgio e Luis Mota no
balneario e fez entrar para os seus luga-
res, Tiago Carreira e Marcelo. A historia
do jogo mudou aos 47 min. num lance
dentro da grande area do Montelavaren-
ses, grande penalidade a favor do Real;
chamado a converter o castigo maximo
Nelson Mendes a fazer o primeiro e para
o Real: aos 55 min. foi a vez de Carreira
que tinha entrado par o lugar de Mota
num canto apontado por Morgado, Car-
reira de cabecaafazero2-0. Aos 57 min.,

Nelson Mendes, é rasteirado dentro da
grande area e nova grande penalidade.
“Fati” é chamado a converter o castigo
maximo que permite a defesa de Sal-
gadinho. A tranquilidade sé aconteceu
mesmo ao minuto 67 com o grande mo-
mento do jogo; grande jogada desta feita
por Fati com um remate em jeito e bem
colocada fez a bola entrar sem qualquer
hipoteses para Salgadinho, que nada po-
dia fazer para evitar o golo. Grande golo
de Fati a coroar a sua exibicao. Fica para
a historia do Real mais uma grande exi-
bicdo dos bravos do pelotao que somam
10 vitérias e dois empates mas a curio-
sidade é que Goncalo guarda-redes esta
a 120 minutos sem sofrer qualquer golo.

Anténio Lourenco

Vitoria suada sobre o Péro Pinheiro

I 13.2 Jornada
V. Setubal 3 - 3 Real SC

0 Real SC nao fez um bom jogo, mas foi
suficiente para arrancar os trés pontos
a equipa adversaria. Houve algumas al-
teracoes no plantel do Real, para que o
técnico Rui Sousa pudesse dar a possibi-
lidade aos restantes jogadores do plan-
tel com menos jogos realizados. Nao foi
por ter havido alteracdes que a vitoria foi
dificil. O Péro Pinheiro apresentou novi-
dades no plantel, caso do Ascenso e de
Pelé, que ambos passaram pelo Real.

O jogo nao teve grandes casos, o Real
foi sempre mais dominador e com mais
posse de bola, em que algumas ocasi-
oes podia ter marcado mais cedo, mas
como a sorte parecia nao estar do nosso
lado, tiveram que puxar das armas que
tinham para abrir a muralha que estava
montada. Os marcadores de servico fo-
ram, Nelson de grande penalidade por
derrube a Marcelo dentro da Area do
Pero Pinheiro aos 42 minutos da primei-
ra parte que o n.° 27- Nelson Mendes
nao perdoou. O Real comecou a 2.2 parte
a vencer por uma bola a zero, estava a

procura do segundo golo, até que uma
falha da defesa do Real permite a Pelé
do Péro Pinheiro chegar ao empate, de-
corriam 53 minutos. Nao conformados
com o empate, os jogadores foram a
procura do golo da vitéria que chegaria
aos 58 minutos e por Fati como ele sabe
fazer e pela forca vindo do exterior. Mas
o Péro Pinheiro estava a vender cara a
derrota, onde a equipa de Pedro Abranja
ia levando o resultado perigoso até final
da partida, com uma justa e suada vitéria
do Real de Massama.

Anténio Lourenco

INSTITUICOES QUE APOIAM O PROGRAMA “CORACAQ VIVO”

Ortopedia e Perfumaria

Farmdcia C 'Neill
edrosa

rarmacia ®Neil Pedrosa

Rua Casal do Olival, Lote A-3 | 2745-739 Massama | Telefone: 21 430 74 07/8

CENTRO DE ENFERMAGEM
E MEDICINA PREVENTIVA
AMILCAR ALVES

Psicologia (Infantil e Adulto)
Pedlatria - Neonatologia

== ENFERMAGEM Clinica Geral - Urologia
ANALISES CLiNicas ~ Ortopedia - Neurologia
) Otorrino - Dermatologia

DOMICILIOS Oftalmologia — Reumatologia

Endocrinologia

Rua Natélia Correia, 7-A Préximo Tels.: 214 377 461 /21437 25 10

2745-777 MASSAMA do chafariz 917 572 554 - Fax: 21 437 25 11
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REAL SPORT CLUBE - Futebol ¢ Epoca 2014/2015 o Classificacoes
SENIORES - AF LISBOA PRO-NACIONAL b JUNIORES A - 2.2 DIVISAO SERIE D b JUNIORES C - NACIONAL SERIE F b

CLUBES J|VIE|D]| BOLAS|P CLUBES J| v]E]|p] Boas | P CLUBES J| v]E|p]| Boas| P
1. || REAL SPORT CLUBE 1611313 |0 41110 42 12 || MARINHENSE 18]10]6[2]25]11]36 10 || BENFICA |17 1 ]oe3] 6|52
2.° || VILAFRANQUENSE 1611015 |1 /38119135 2 || LOURES 1811 ] 3 4432136 20 || sPORTING 1814 1 3|50 13]43
3.2 || OEIRAS 1619 | 413129|18]31 3o || ALVERCA 18]10] 62402136 3o || oEIRAS 1813 0|5 |38 1939
4° || SP. LOUREL 1618 151[3]2|18]29 4o || REAL sPORT CLUBE 18] 9|63 |25] 1433 4o || SACAVENENSE 18] 9| 4520|143
5% || LOURINHANENSE 16| 715 |4 ]17]16)26 50 || caLpas 18] 9] 2][7]30]28]20 5. || BELENENSES 18] 8|1 ]9]28]32]2s
6.° || AT. TOJAL 161 7 | 415126127125 6o || SINTRENSE 18] 6| 2 [10]24] 2920 6.° || REAL SPORT cLUBE 18] 5| 4|9 |12]24]19
7. || AT. POVOENSE 1616 |6 |4 [25]21 |24 7.0 || 0 ELVAS 18] 5 | 2 |11]19 37|17 7. || cac 18] 4] 2 121|344
8.2 || SANTA IRIA 1616 |7 | 4129262 8. || SLCARTAXO 18] 4| 4 [10]23]41]6 8.2 || cASAPIA 18 4|1 [13]13]48]13
9:¢ || CARRECADO 16613 ]7]20 (19|21 9.0 || MAFRA 18] 3 |5 |10]2432]14 9.0 || ESTORIL PRAIA 18] 3|3 [12]15 4212
10.0 || AT. CACEM el 68712112 |21 10.0 || AC SANTAREM 183 |4 [1n]25] 413 10.0 || ALMADA BRI
110 || ALVERCA 6] 6|28 [13]18]20
12.° || COUTADA 16| 5 | 2|9 |24 26[17
13.2 || UNIAO TIRES 16 ]3[4 f9 |11 ]21]13 JUVENIS B - AF LISBOA DIVISAO DE HONRA h INICIADOS C - AF LISBOA 12 DIVISAO SERIE 2 h
14 || FUT. BENFICA 16]3 [ 3 [0]17]38]12
| 190 I I s s i CLUBES J| v]IE|p]| Boas| P CLUBES J| v]E|p]| Boas| P
= 12 || sPoRTING 1613 1 [o]7e] 1140 10 || BENFICA 15140161 ] 4[4
16.° || PERO PINHEIRO 6l 0 Lo [Nl 2o || BENFICAB w13 o1 ]e] 5 |39 2. || cascais 15] 9 3[3]34]20]30
3o || LINDA-A-VELHA 15]10] 2 [3]s52] 1432 3o || sPoRTING 15 9 2 4462129
JUVENIS - NACIONAL SERIE D i 4o || cac 159 [ 4]2]28] 193 4o || AT. cAcEM 15 9| 2 4|34 ]16]29
5.0 || FUT. BENFICA 15 7 [ 44242525 52 || oEIRAS 1577146 25]29
CLUBES J| Vv|E|D| BOLAS | P 6.5 || LOURINHANENSE 157 | 1 [7 28] 2|22 6o || cac 15762362127
10 || BENFICA 18] 14] 3 [1 |80 1445 7.2 || ESTORIL PRAIA B 155 |7 [3|28]23]22 7.2 || REAL SPORT CLUBE 15] 6| 6|3 [31]24]24
2. || REAL SPORT cLUBE 1814 1 |3 [48]18]43 8.2 || 1.0 DEZEMBRO 15] 6|3 6|15] 2|2 8o || sLoLvais 155 |5 |5 |27]26]20
3.2 || SPORTING 1811313 |2 |8 7 |42 9.2 || CARREGADO 15| 5 | 4 |6 |26 27|19 9.2 || CFUNIDOS 15| 6 | 18|29 41|19
4.° || SACAVENENSE 18 1313 |2 |42 |13 |42 10.0 || CASAPIAB 1505 | 4 |6 |20 24]19 10.0 || ATLETICO CP 15| 5|3 |7 |33|32]18
5.2 || NS RIO MAIOR 18] 7 [ 2|9 |40 3423 110 || REALB 155 | 2|8 [15]31]17 11 || DAMAIENSE 153 | 6|6 |25]34]15
6.° || ALVERCA 18] 6 |3 ]9 |24|38|21 12.° || SINTRENSE 15| 3 | 4 (8|20 33|13 12.° || CENTRAL 32 15 4 | 2|9 |19]39 |14
7.2 || ATLETICO CP 18| 4 | 4 10|34 | 44|16 13.° || ADCEO 15 2|5 |8 174710 13 || FUT. BENFICA 153 | 4|8 |18]32]13
8.2 || CASAPIA 18] 4 | 2 |12]29 | 46 | 14 14.0 || TENENTE VALDEZ 15022 (11[18]39]8 14.° || SAO JOAO DE BRITO 15| 3|4 |8 |16]38|13
9.0 || GRAP 18| 3 |3 [12)15]50]12 15.2 || JUVENTUDE CASTANHEIRA | 15 | 1 | 4 [10 |11 | 60 | 7 15.° || ORIENTAL 15| 3 | 1 (1115|5210
10.° || PORTALEGRENSE 18| 0 | 0 18|10 [140| O 16.0 || ALTA LISBOA 1502 |1 [12[15]49 |7 16.9 || FONTAINHAS 15| 1 | 0 [14|11 |56 3
INICIADOS A - NACIONAL SERIE F i INICIADOS - AF LISBOA 12 DIVISAO SERIE 1 INICIADOS - AF LISBOA DIVISAQ DE HONRA h
cLUBES T vielol soasle CLUBES J| v|E|p]| Boas | P CLUBES J| v]E|p]| Boas| P
] e P I e I e T 10 || oEIRAS 1615 1 [o]8e] 3 |46 1 || SPORTING 1615 1 [o]70] 9 [4e
2o | TeporTmG P I e B R 2 || REAL SPORT CLUBE 16|14 ] 2 [0 |96 | 12 |4 2 || BELENENSES 16 13] 1 [2]43]11]40
so |ommas P A e I R R 3o || cascals 1613 216720 3o || BENFICA 1612 2244 13]38
o | Torsarm P A e I RN N A.: 1.° DEZEMBRO 1611 ] 1480|1334 AA: SACAVENENSE 16]10] 3 [3 |39 ]16]33
oo | MReAL spomT oiomE P P e o R s 5.D AT. CACEM 16]10] 06|47 28]30 SAO AT. POVOENSE 6] 8|3 [s[17]18]27
60 | TSAGAVENENSE P I P I R 6.° || ARSENAL 72 16] 925392320 6.2 || EsTORIL PRAIA 6] 7 36|27 17 ]2
7o | M BeLENENSES P e R s R ey 7.2 || EAS TURCIFAL 16] 9 1 ]6 48] 3028 7. || Loures 1507 [ 3]s ]21 192
oo | Tavann P R e e e v 8o || crFooT 16] 6| 010274218 8o || cac 16| 7|27 23332
oo | [onc P e B e R s 9.2 || AT. MALVEIRA 16] 5 [ 1 |10]12] 6516 90 || sP. LOUREL 16]5 3]s [19]39]18
100 | [ EsTORIL PRAA ST o Tl 0.0 || 1GREJA NOVA 16 ] 4| 1 1115 4813 10.0 || LINDA-A-VELHA 16| 5|3 |8 |28]29]18
L= 110 || ALGUEIRAD 16] 4 |0 ]12] 216812 1o |l cF 6] 5|3 |8 |14 16|18
12.° || NS ALCABIDECHE 16| 2|2 1213|618 122 | | LOURINHANENSE 155 | 1|9 |16]37]16
INFANTIS 7 - AF LISBOA SERIES D1 SERIE 5 13.° || RIO MOURD 16] 1 [ 3]12]20]65]6 13.0 || JUVENTUDE CASTANHEIRA | 16 | 4 | 2 |10 ] 13 | 26 | 14
14.9 || TALAIDE 16] 1 | 0 ]15]16 [109] 3 14. || REAL SPORT CLUBE 6|3 |1 12123910
CLUBES J| v|E|p]| Boas| P
1.2 || BELENENSES C 13| 13] 0|0 [145] 7 |39 INFANTIS 7 - AF LISBOA SERIES E1 SERIE 5 15 || ORREERSE e
16.0 || cD REGUENGO 6| 2|1 13| 8 |48]7
2.0 || REAL SPORT cLUBE 13120 [1]78]17]36
3. || 1.° DEZEMBRO 131 ] 0|2 |87]17]|33 CLUBES J| V| E|D] BOLAS | P
4.0 || SACAVENENSE C 3] 9 ofa]ss]17]27 1.2 || BELENENSES 12112] 0 |0 [151] 9 |36 BENJAMINS 7 - AF LISBOA TRAQUINAS
50 || sP. LOUREL 3] 9 o]al72]31]er 2 || REAL SPORT CLUBE 12|11 ] 0 |1 |100] 14 |33
6.0 || 0S MONTELAVARENSES 13|71 |5]50]34]22 30 || CENTRAL 32 11190 l2]102] 2327 CLUBES J| V| E|D| BOLAS P
7. || cDBELAS 1371062 32|27 42 || MIUDOS TALENTOSOS 1] 7 o455 322 SPORTING 81810]0/85]3 2
8.2 || ARSENAL 72 1360746018 50 || LINDAAVELHA 26 1115 56 4410 REAL SPORT CLUBE 8|5 |1 |2|50|2/16
90 || ALGUEIRAD 135|264 |47 6o |9 ABRIL TRAJOUCE 26 o 639 (55 18 ALGUEIRAO 7|51 ]1]22]11]1
10 || EF BELEM B3] 40921 ]s4]12 LINDA-A-VELHA 85| 0[3[22|2]15
11.° || MTBA 13| 3|0 (10|28 |93|¢9 ‘ INFANTIS 7 - AF LISBOA SERIES D1 SERIE 8 ‘ SL OLIVAIS 81 4|1 (3[19]29]13
12.° || AT. CACEM 18] 2|1 |10]19]74]7 | 3.0 REAL SPORT CLUBE 28 PONTOS | 795 TORRE e 3o a0l 22l
13.% || SINTRENSE 1311 0 |12]21 1993 INFANTIS 7 - AF LISBOA SERIES E2 SERIE 5
14 || MEM MARTINS 13|00 |13]3 [138]0 1.0 REAL SPORT CLUBE 3% PONTOS

PUB

Ser seguro Leue,

Porque nao basta Ter, € preciso Ser...

Praceta Gustavo Matos Sequeira, n.° 2, Loja 4 | 2745-780 MASSAMA
Tel:21 438 81 34 | Fax:21 438 81 36 | Telm. 91 395 68 48 | www.serseguro.pt = info@serseguro.pt
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HORARIOS MENSALIDADE

HORARIOS

MENSALIDADE

Janeiro 2015 - N .° 164

Modalicdades do Real Sport Clube

HORARIOS MENSALIDADE

CoMBATE Dancas ProJeTos CorRACAO VIVO (+45 anos)
AIKIDO 28,00€ més BALLET Turma | 8,00€ més
3.2 e 5.2 feira das 09h00 as 10h00 Iniciagdo: 3.2 e 5.2 das 17h50 as 18h20 | 23,00€ més 2.7 e 6.7 feira das 08h45 as 09h45
das 20h30 as 21h30 Nivel I: 3.2 e 5.2 das 18h30 as 19h20 28,00€ més Turma Il 8,00€ més
Sabado das 10h30 as 12h00 Nivel II: 2.2 e 4.2 das 18h30 as 19h20 28,00€ més 3.2 feira das 08h45 as 09h45
KRAV MAGA Nivel lll: 2.2 feira das 19h30 as 20h20 28,00€ més 6.2 feira das 09h15 as 10h15
28,00€ mé R
= mes 6.2 feira das 19h00 as 19h50 Turma lll 8,00€ més
ag5afeoi 5
SSielogieitaldasizilhi00lasi22hoo 2.2 e 6.2 feira das 17h00 as 18h00
HIP HOP
CAPOEIRA - a a 5 &
—— D EEE e Kids I: 2.2 e 4.2 das 18h45 as 19h45 28,00€ més Ml.'sICA
fve : Kids Il: 3.2 feira das 19h00 as 20h00 28,00€ més
2.2 4.2 ¢ 6.2 feira das 19h00 as 20h00 . - . .
5.2 feira das 19h30 as 20h30 Orgao / Piano / Guitarra
Nivel Il 30,50€ mé a e X
fve mes Intermédio: 2.2 e 4.2 das 19h45 as 20h45 | 28,00€ més 5.7 feira das 18h00 as 19h00
2.2 4.2 ¢ 6.2 feira das 21h30 as 23h00 .
€ elra das a8 Avancgado: 3.2 e 5.2 das 20h30 as 21h30 | 28,00€ més 19h00 as 20h30 o
instrumentos
JUDO Sabado das 10h30 as 12h00 . .
S DANCA ESPANHOLA 28,00€ més 1200 &5 13h30 1hi €19 més
Escolinhas: 28,00€ més - R as 1h30: €28 més
- 206 AL Gl JEE0 £ 1SS abado das 12000 as 13h30 Bateria - Sabado das 10h30 as 12h00 @
Entre os 9 e 13 anos: 28,00€ més DANCA MODERNA € das12h00 as 13h30 [linstumonty)
-2.2 e 4.2 feira das 19h15 as 20h00 Nivel I: 2.2 e 4.2 das 17h30 as 18h20 28,00€ més Caniie = sEhhatle GEs 1200 &s TEhED 2x semana:
Mais de 13 anos: 28,00€ més Nivel II: 3.2 e 5.2 das 19h30 as 20h20 28,00€ més Guitarra Elétrica €49 mes
-2.2, 4.2 ¢ 6. feira das 20h00 &s 21h30 SR CES TEHED 28 HuiRe
ZUMBA 15,00€ més Viola/Guitarra
JU-JITSU 28,00€ més Sabado das 11h00 as 12h00 6.2 feira das 18h-19h e das 19h-20h30
2.2, 4.2 ¢ 6.2 feira das 20h00 as 21h30 <ol
JUNTA-TE A NOS!
KARATE - DO — GOJU-RYU FUTEBOL DE MESA Consulta toda a informagao sobre o REAL SPORT
Kids: 3.2 e 5.2 feira das 18h30 as 19h15 28,00€ més N CLUBE no nosso site, no facebook e visita a
Nivel I: 3.7 e 5.2 das 19h30 as 20h20 28,00€ més SUBBUTEO 10,00€ més nossa sede (rua Firmina Celestino Cardoso, n.10,
Nivel Il: 2.2 e 4.2 das 19h30 as 20h20 28,00€ més 3.2 feira das 18h30 as 20h00 Massama).
6.2 feira das 20h00 as 20h50
Nivel lll: 2.2 e 4.2 das 20h30 as 22h00 28,00€ més
6.2 feira das 21h00 &s 2230 ESCOLA FUTEBOL Real Sport Clube
Sénior: 3.2 e 5.2 das 16h30 as 17h30 28,00€ més HORARIOS E MENSALIDADES 2014/2015
KICKBOXING MUAY - THAI 33,00€ més ESCALAO CLASSE  ANO NASC. DIAS HORAS MENS. A
2%, 45 0 BT CEs 2 &3 2Hirle 11 07-06 22 ¢ 5% feira 18:45 - 19:45 325¢€ 22.75€
SHORINJI KEMPO (7] 12 07-06 Sabado 9:30 - 11:00 30€ 21€
Até 12 anos: 23,00€ mé <
© 80s 12 anos: ’ ©s = 13 07-06 3% e 6% feira 17:45 - 18:45 32,5€ 22.75€
- 4.2 feira das 19h15 as 20h15 ] .
- 6.5 e s SIS B B g 14 07-06 Sabado 11:00 - 13:00 30€ 21€
Adultos 28,00€ més lﬂ_ﬂ 16 07-06 42 ¢ 6° feira 17:45 - 18:45 325€ 22.75€
25, 45 0 GF Ee cEs 20wl &5 22Iis 17+ 07-06 2% ¢ 5% feira 17:45 - 18:45 35€ 245€
GIMNICAS 21* 05-04 2% ¢ 5% feira 17:45 - 18:45 35€ 245€
AEROKICK - CARDIOKICK 28,00€ més o 22 05-04 3% ¢ 6°feira 18:45 - 19:45 325¢€ 22.75€
a a i 2 = s
27 e 6.2 feira das 19n00 as 19n45 = 23 05-04 Sabado 9:30 - 11:00 30¢€ 21€
. < -
ACROBATICA = 24 05-04 Sabado 11:00 - 12:30 30€ 21€
a A A w
Formativa Mista 2BO0Snes @ 25 05-04 4% ¢ 6% feira 17:45 - 18:45 32,5¢€ 22.75¢€
3.2 feira das 17h30 as 18h30 arevgaTens
5. Gt ales 7ED £ JEHED 26 05-04 42 ¢ 6° feira 18:45 - 19:45 325¢€ 22.75€
Sabado das 9h30 as 10h30 INFANTIS i1k 03-02 2% e 57 feira 17:45 - 18:45 35€ 24.5€
R (e S3.C0SEs 32 03-02 42 e 6° feira 18:45 - 19:45 325¢€ 22.75¢€
3.2 feira das 18h45 as 20h15 =
: . 33 03-02 Sabado 9:30 - 11:00 30€ 21€
5.2 feira das 18h45 as 20h15
Sabado das 10h30 as 12h30 34 03-02 Sabado 11:00 - 12:30 30€ 21€
a a H . .
BASICIGYM T 35 03-02 42 ¢ 6° feira 17:45 - 18:45 325¢€ 22.75€
3 - 5 anos: 4.2 feira das 17h30 as 18h20 INICIADOS 42 01-00 Sabado 11:00 - 13:00 32,5€ 22.75€
e 6.7 feira das 18h as 18h50 43 01-00 4 ¢ 6% feira 18:45 - 19:45 32,5€ 22.75€
LOCALIZADA / PILATES 33,00€ més JUVENIS 51 99-98-97 2% ¢ 4*feira 18:30 - 19:45 35€ 245€
2.2, 4.5 e 6.2 feira das 19h45 as 20h45 PETIZES 61/81 09-08 Sabado 9:30 - 11:00 30€ 21€
RITMICA 62/82 09-08 2% ¢ 5% feira 18:00 - 18:45 30€ 21€
R =4 @ G il cias TEhD as feies XXL 4 ADULTOS Domingo 09:15 - 10:30 35€ 245€
Nl =38 e Be iEwm ks TEnd & 1EiED | 25002 s * O desconto ¢ efetuado apenas sobre a mensalidade do 1° elemento; ** Turma de Pré-Competi¢io — AFL
Nivel lll - 3.2 e 5.2 feira das 19h30 as 20h25
Pré-Representacio 28,00€ més INSCRIGAO 40 € + MENS JULHO 2015 1 FOTO + FOTOCOPIA DE DOC. INDENTIFICAGAO
3.2 e 5.2 feira das 20h30 as 21h30 RENOVAGAO 30€ + MENS JULHO 2015 + ACTUALIZAGAO DE DADOS
Representagao 35,00€ més + KIT EQUIPAMENTO 37,50 €  + CARTAO C/CHIP *** 5€ % Exceto se ja for possuidor do mesmo, de épocas
4.2 ¢ 6.2 feira das 19h30 as 21h15 anteriores
Srleenle cEs 10D &5 180 SOCIOS PAGANTES — COM APRESENTACAO DA COTA ANUAL 5% DESCONTO NAS MENSALIDADES
ROPE SKIPPING (CORDAS) 28,00€ més e Todos os valores poderio sofrer alteracdes por decisio da Coordenacio da Escola de Futebol Real S.C.
4.2 feira das 18h30 as 19h30
6.2 feira das 19h00 as 20h00 O Coordenador do Sector de Formacio de Futebol do Real Sport Clube
Sabado das 9h30 as 10h30 Prof. Jodo Pedro Ferreira




